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19 Aralık 2026 , Cumartesi

09:50 - 10:00 Açılış

Oturum 1: Aynı Hava Yolu, Farklı Mekanizmalar
Oturum Başkanları: Dr. Filiz Koşar, Dr. M. Onur Turan

10:00-10:20 Astım                              
Dr. Şule Taş Gülen 

10:20-10:40 KOAH                                
Dr. Mukadder Çalıkoğlu

10:40-10:50 Tartışma

10:50-11:00 Kahve Arası

Oturum 2: Biyolojik Çağ: Doğru Hasta, Doğru Hedef
Oturum Başkanları: Dr. Mukadder Çalıkoğlu, Dr. Z. Ferhan Özşeker

11:00-11:20 Astım: Hangi biyolojik, hangi hasta?
Dr. Cihan Örçen

11:20-11:40 KOAH: Biyolojik tedavi kime, ne zaman?   
Dr. Esra Ertan Yazar

11:40-11:50 Tartışma

11:50-12:30 Öğle yemeği

www.solunum.org.tr



19 Aralık 2026 , Cumartesi

Oturum 3: Yeni Tedavi Hedefleri: Kontrolün Ötesi
Oturum Başkanları: Dr. Esra Ertan Yazar, Dr. Burcu Arpınar Yiğitbaş

12.30–12.50 Astımda yeni hedef: Klinik remisyon
Dr. Z. Ferhan Özşeker 

12.50–13.10 KOAH'ta yeni hedef: Klinik stabilite
Dr. Onur Turan 

13.10–13.20 Tartışma

Oturum 4: Gri Alanlar & Zor Kararlar
Oturum Başkanları: Dr. Mecit Süerdem, Dr. Şule Taş Gülen

13.20–13.30 Astım mı, KOAH mı, ikisi de mi?
Dr. Kadir Canoğlu 

13.30–13.40 Kontrol edemediğim astım: Nerede yanlış yapıyorum?
Dr. Tuğçe Yakut

13.40–13.50 Alevlenmeye devam eden KOAH: Sıradaki hamle ne?
Dr. Deniz Bilici

13.50–14.00 Tartışma & Kapanış

www.solunum.org.tr



Başlık: Astım vs KOAH: Hava Yollarının Büyük Düellosu

Format: Sempozyum

Düzenleyen: TÜSAD Akademi 

Tarih: 19 Aralık 2026

Yer: İstanbul Titanic Business Kartal Otel

Hedef kitle: Göğüs hastalıkları ve Astım ve Alerji asistan, uzmanları ve
akademisyenleri

Amaç: Astım ve KOAH yönetimindeki güncel yaklaşımları ele alarak
katılımcıların bilgi ve klinik karar verme becerilerini geliştirmek.
 
Kapsam: Hastalık mekanizmaları, biyolojik tedaviler, yeni tedavi hedefleri ve
gerçek yaşam olguları üzerinden tanı ve tedavi yaklaşımlarının tartışılması.

Hedefler: Astım ve KOAH’ta güncel tedavi seçenekleri, biyolojik tedavi
kararları, klinik remisyon ve stabilite hedefleri konusunda farkındalık ve bilgi
düzeyini artırmak.

Katılımcılara tavsiyeler: Astım ve KOAH yönetimindeki güncel gelişmeleri takip
etmek ve günlük klinik pratiğine katkı sağlamak isteyen hekimlerin katılımı
önerilmektedir.

 

BİLGİ KARTI

www.solunum.org.tr
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