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05:00-09:30 [Y3T"
Dr.Serap Duru,Dr. Sule Akcay,Dr. Cevdet Erdol,
Dr. Muhammed Emin Demirkol, Dr.Huseyin Alperen Guldiken
Lepclo bl o) Sigarayl Neden Birakmaliyiz, Onlenebilir Kiresel Tehdit Cevdet Erdol

_ . Dunyada Tutun kontrolu, Endustri Stratejileri, DSO Onerileri (MPOWER) Nazmi Bilir
SRR Tt (in Kullanimin Epidemiyolojisi Tutun Kontrolunun Gerekgesi

Turkiye'de Tutun Kontroll Calismalari ve Tutun Kontrolu ile Saglik Bakanligl
10:10-10:30 [ )
Ilgili Uluslararasi DUzenlemeler

Hopco o i {e FKahve Arasi

Oturum 2
A R HGiris On test
Nikotin Bagimulligi, Norobiyolojisi ve Bagimuligin Degerlendirilmesi Ozlem Duvenci Birben
Pasif Etkilenim, Uclinct EL Etkilenim: Tanim ve Korunma Yollari Senem Yazicl

Klasik Tutun urtnlerinin kullaniminin Zararlari, Riskler ve Tehditler, Serap Duru
11:40-12:00
Birakmanin Yararlari

A Elektronik Sigaranin Zararlari, Neden Birakma Yontemi Serap Duru
Olarak Kullanilamaz?

Pl ks Ogle Yemegi

Oturum 3
Seie{o ik kB sl Hastalarin Klinik Degerlendirmesi, 5A-5R Yaklasimi Ozlem Sénmez
Sigara Birakmada Davranisci-Bilissel Yontemler Ozlem Sénmez

Sigara Birakmada Farmakolojik Yaklasimlar M. Sule Akcay
P H N Kahve Arasi

R R Ozel Durumlarda Sigara Birakma (Kronik Hastaliklar, Adolesan Ekrem Basara
Sl D nem, Gebelik, Agir Mental Hastaliklar)

Blrakma Déneminde izlem ve Niks Olgularina Yaklasim Hatice Cetindogan
Ao G [oiSon test, degerlendirme ve katilimcei gorusleri

Ceececccccesaaannn .. www.solunum.org.tr
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PROGRAM

13 Haziran 2026

sleHe oLl s - Lol TUrkiye'de tutun ile mucadelede hekim ve saglik calisanlarinin rolu Yasemin Soyler

Sigara Birakma Poliklinigi Formu ve Mevzuat Ozlem Duvenci Birben

TUBATIS Sistem Tanitimi ve Vaka Uygulamalari Katiim Belgesi verilmesi  Serap Duru
09:40-12:00 Yasemin Soyler
Hatice Cetindogan

Kapanis

NOT: Teorik ve Pratik program Etlik Sehir Hastanesi Toplanti Salonu'nda gerceklesecektir. Kurs
katiimi  Gcretsizdir. Toplantiya katilmak isteyenlerin  info@solunum.org.tr adresine mail
gondermeleri gereklidir. Katilimcilara kurs sonundaki adimlar tamamlandiginda Saglik Bakanligl
onayli katilim sertifikasi verilecektir. Ulasim ve konaklama katiimcilar tarafindan organize
edilecektir.

BASVURU FORMU:
Basvuran Kisinin

Adi ve Soyad:

Calistigi it:

Calistigr Kurum:

Unvan:

GSM No:

e- posta:
cocscssssscsssecce .-
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TUSAD ACADEMI BiLGi KARTI

Baslik: Tutun Kontrolu ve Sigara Bagimuligi Kursu

Format: Kurs

Duzenleyen: TUSAD Akademi ve TUSAD Tutin Kontrolti Calisma Grubu
Tarih: 12-13 Haziran 2026

Yer: Etlik Sehir Hastanesi Konferans Salonu

Hedef kitle: Gogus hastaliklari uzmanlari, Sigara Birakma Poliklinigi acmaya
yetkili hekimler

Amac: Sigaranin zararlarini anlamak, sigara birakma yontemlerini

ogrenmek, tutun kontrolunun onemini tartismak.

Kapsam: Sigara birakma tedavisi vermek isteyen hekimlerle dunyada ve
Turkiye'deki tutun salgininin boyutlari, tutun kontrolunun gerekliligi ve

sigara birakma tedavisinde kullanilan bilimsel yontemler ele alinacak,

teorik egitim pratik egitimle tamamlanacaktir.

Hedefler: Sigara Birakma Poliklinigi hizmeti veren sertifikali hekimler
yetistirmek, tutunle mucadelede farkindaligi ve aktif rol alan hekim

sayisini arttirmak.

Katibmcilara tavsiyeler: Saglik Bakanligl tarafindan onayli katiim sertifikasini
alabilmek icin https://egitim.saglik.gov.tr/ uzaktan egitim sistemine uye

olunmasi ve uzaktan egitim programinin tamamlanmasi.

www.solunum.org.tr


https://egitim.saglik.gov.tr/Egitim/Tutun-Bagimliligi-Tedavisi-Ve-Egitimi-Tubateb-f5e97286
https://egitim.saglik.gov.tr/Egitim/Tutun-Bagimliligi-Tedavisi-Ve-Egitimi-Tubateb-f5e97286
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