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Baslik: Kalp Damar Saghiginda G6z ardi1 Edilen Tehlike: Elektronik Sigara
Format: Webinar

Duizenleyen: TUSAD Akademi, TUSAD Tutin Kontrolt Calisma Grubu ve Turk
Kardiyoloji Dernegi

Tarih: 7 Ekim 2026
Yer: Online

Program:
Kardiyak Patolojilerde Elektronik Sigara Anamnezi - Ajar Kogak
Elektronik Sigara ve Kardiyak Riskleri - Yakup Arslan

Hedef kitle: Goguis hastaliklari, Kardiyoloji ve diger ilgili branslarda gorev yapan asistan,
uzman ve akademisyenler.

Amac: Elektronik sigara kullaniminin kardiyovaskuler sistem uzerindeki olasi etkileri
konusunda farkindalik olugturmak ve kardiyak hastalarin degerlendirilmesinde elektronik
sigara kullaniminin rutin anamnez igerisinde sorgulanmasinin 6nemini vurgulamak.

Kapsam: Webinarda kardiyak patolojilerde elektronik sigara kullaniminin sorgulanmasi,
elektronik  sigara kullanim oOykastnin anamnezde dogru ve kapsaml sekilde
degerlendirilmesi ve elektronik sigaranin kardiyovaskiler sistem tizerindeki olas1 etklferl ele
alinacaktir. Elektronik sigaranin kalp hizi, kan basinci, damar sertligi ve endotelyal fonksiyon
uzerindeki etkileri ile kardiyovaskuler risk acisindan mevcut kanitlar degerlendirilecektir.

Hedefler: Katllimcilarin kardiyak hastalarda elektronik sigara kullaniminmi dogru sekilde
sorgulayabilmesi, elektronik sigaranin kardiyovaskuler risklerini degerlendirebilmesi ve
elektronik sigara kullanan hastalara yonelik risk iletisimi ve birakma konusunda uygun
yaklagimi belirleyebilmesi hedeflenmektedir.

Katilimcilara tavsiyeler: Katilmcilarin webinar 6ncesinde elektronik sigara ve yeni nesil
nikotin Urunlerinin kardiyovaskiiler etkilerine iliskin guncel literatirti gozden gecirmeleri;
gunluk pratiklerinde kardiyak hastalarin anamnezinde elektronik sigara ve diger nikotin
urtnlerinin kullanimini ayrica sorgulamalar1 6nerilir. ERS de elektronik sigara aerosollerinin
potansiyel toksik bilesenler icerdigini ve uzun dénem saglik etkilerinin hentz tam olarak
ortaya konmadigini Vurgulamaktao%

www.solunum.org.tr



	KALP DAMAR SAĞLIĞINDA GÖZ ARDI EDİLEN TEHLİKE: ELEKTRONİK SİGARA
	M. Şule Akçay
	Ajar Koçak
	Erdal Belen
	Yakup Arslan
	07 Ekim 2026
	20:00 - 21:00
	www.solunum.org.tr
	TÜSAD AKADEMI


	WEBİNAR
	TOPLANTI
	BİLGİ KARTI
	Program:
	www.solunum.org.tr



