
S O L U N U M  F O N K S İ Y O N  T E S T L E R İ
T E K N İ S Y E N  K U R S U  

Göztepe Prof. Dr. Süleyman Yalçın 
Şehir Hastanesi Konferans Salonu

İSTANBUL

4 EKİM 2025

Kurs Başkanları
Esra Ertan Yazar & Burcu Arpınar Yiğitbaş



PROGRAM

4 Ekim 2025
09:00-9:10 Açılış

Oturum başkanı: Esra Ertan Yazar                                                                                                                     

09:10-9:25 Solunum Fonksiyon Testi Laboratuvarı Tanıtımı                                      Nihal Enşen

09:25-9:40 Solunum Fonksiyon Cihazlarının Tanıtımı,                                                 Gökhan Erdoğan
Kalibrasyon, Rutin kontrolü 

9:40-09:55
Spirometri Testi – Öncesinde ve test sırasında                                        Nihal Enşen
dikkat edilmesi gerekenler

09:55-10:10
Spirometride kabul edilebilirlik kriterleri, doğruluk,                                Esra Ertan Yazar
tekrar edilebilirlik, yanlış uygulamaların tanınabilmesi 

10:10-10:25 Kahve Arası

Oturum başkanı: Burcu Arpınar Yiğitbaş                                                                                                           

10:25-10:40 Spirometride ölçülen akım ve volümler                                                     Burcu Arpınar Yiğitbaş

10:40-10:55 Reversibilite testi                                                                                             Deniz Bilici

10:55-11:10 Difüzyon Testi                                                                                                  Gülşah Günlüoğlu

11:10-11:25 Bronş Provokasyon Testi                                                                               Gökhan Erdoğan

11:25-11:40 SFT testinin raporlanması ve dikkat edilmesi gerekenler                        Gökhan Erdoğan

11:40-12:00 Pratik

12:00-12:15 Soru ve Cevaplar - Kapanış

SOLUNUM FONKSİYON TESTLERİ
TEKNİSYEN KURSU 

www.solunum.org.tr

BAŞVURU FORMU:
Başvuran kişinin
Adı ve Soyadı:
Çalıştığı İl:
Çalıştığı Kurum:
Ünvanı:
GSM No:
e- posta:

NOT: Kurs katılımı ücretsizdir. Ulaşım ve Konaklama katılımcılar tarafından yapılacaktır. Kursa katılmak
isteyenlerin aşağıdaki başvuru formunu doldurup info@solunum.org.tr adresine göndermeleri
gereklidir. Katılımcılara kurs sonunda katılım belgeleri mail olarak iletilecektir.



Başlık: Solunum Fonksiyon Testleri Teknisyen Kursu

Format: Kurs

Düzenleyen: TÜSAD Akademi,  İstanbul Medeniyet Üniversitesi Tıp Fakültesi Göğüs
Hastalıkları Anabilim Dalı

Tarih: 4 Ekim 2025 

Yer: Göztepe Prof. Dr. Süleyman Yalçın Şehir Hastanesi, 4. Kat Konferans Salonu

Hedef kitle: Solunum fonksiyon testi laboratuvarlarında çalışan veya çalışmayı planlayan
teknisyenler ve sağlık personeli, göğüs hastalıkları asistanları, göğüs hastalıkları uzmanları

Amaç: Katılımcıların solunum fonksiyon testlerinin teorik temellerini, cihaz kullanımını,
kalibrasyonunu, test uygulama ve raporlama süreçlerini uluslararası standartlara uygun
şekilde öğrenmelerini sağlamak; pratik uygulama ile beceri kazandırmak.

Kapsam: SFT laboratuvarı ve cihazlarının tanıtımı, cihaz kalibrasyonu ve rutin kontroller,
spirometri uygulama ve dikkat edilmesi gerekenler, kabul edilebilirlik, doğruluk ve tekrar
edilebilirlik kriterleri, akım ve volüm ölçümleri, reversibilite, difüzyon ve bronş
provokasyon testleri, raporlama ve sonuçların değerlendirilmesi, pratik uygulama ve vaka
tartışmaları.

Hedefler: 
SFT cihazlarını tanıyıp doğru şekilde kullanabilmek. 
Test öncesi hazırlık ve uygulama sırasında dikkat edilmesi gerekenleri kavramak. 
Test sonuçlarının doğruluğunu ve tekrar edilebilirliğini değerlendirebilmek. 
Yanlış uygulamaları tanıyıp önlem alabilmek. 
Test sonuçlarını uluslararası standartlara göre raporlayabilmek ve yorumlayabilmek. 
Katılımcıların özgüvenini ve mesleki yetkinliğini artırmak.

Katılımcılara tavsiyeler: 
Kurs öncesi temel solunum fizyolojisi ve SFT hakkında ön okuma yapınız. 
Pratik oturumlarda aktif katılım gösteriniz. 
Sık karşılaşılan uygulama hatalarına ve hasta güvenliğine dikkat ediniz. 
Kurs sonrası güncel kılavuz ve standartları takip etmeye devam ediniz. 
Solunum fonksiyon testlerinin doğru uygulanması ve yorumlanması, 

       hem hasta güvenliği hem de klinik karar süreçleri için kritik öneme sahiptir.

BİLGİ KARTI

www.solunum.org.tr

SOLUNUM FONKSİYON TESTLERİ
TEKNİSYEN KURSU 


