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Başlık: Havayolu Temizliği İ çin Kullanılan Cihazlar 

Format: Webinar

Düzenleyen: TÜSAD Akademi – Solunum Rehabilitasyonu Çalışma Grubu

Tarih / saat: 24 Nisan 2025 / 20:00

Yer: Online

Hedef kitle: Göğüs hastalıkları uzmanları, asistanları, fizyoterapistler

Konu başlıkları: Havayolu temizliğini bozan durumlar, havayolu temizliği açısından

cihazların avantajları ve dezavantajları, pozitif basınç yaratan cihazlar, göğüs duvarı

osilasyonu sağlayan cihazlar, ekspiratuar akımı modüle eden cihazlar, mekanik

öksürtme cihazları, yeni teknolojiler (Simoex; kesikli suction cihazları vb.)

Amaç: Havayolu temizliği için önerilen cihazların özellikleri, çalışma prensipleri ve

klinik kullanımlarının tartışılması

Kapsam: Havayolu temizliği için kullanılan cihaz türleri, avantajları ve dezavantajları,

kontrendikasyonları, kanıt düzeyleri, farklı klinik senaryolar için uygun cihazların nasıl

seçileceği ve minimal imkanlarda kullanılabilecek cihazlar ele alınacaktır.

Hedefler: Toplantı sonrası katılımcılar havayolu temizliği için kullanılan cihazlar ve

klinik kullanımları konusunda bilgi ve becerisini artırabilmelidir.

Katılımcılara tavsiyeler: Solunum kas mekaniklerine ve genel göğüs fizyoterapisi

yaklaşımlarına dair ön bilgiye sahip olmak için ERS’nin ilgili yayınına göz atmak,

cihazların etkilerinin ve avantaj/dezavantajlarının daha iyi kavranmasına yardımcı

olabilir.
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