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Aglllg. Yakup Arslan

(")pl?nebilir Kuresel Tehdit, Titn Kullanimin Epidemiyolojisi Ali Fidan
Tutun Kontrolunun Gerekgesi, Sigarayl Neden Birakmaliyiz?

DL"myada TUtUn kontroll, EndUistri Stratejileri, DSO Onerileri (MPOWER) Ayse Bahadir

Turkiye'de Tutun Kontrolu Calismalari ve Tutun Kontrolu ile Yakup Arslan
09:40-10:00 "N )
Ilgili Uluslararasi Duzenlemeler

D:00-1C Kahve Arasi

@ 53 S S A 2 banac arap U
g oicio0 Giris On test
0 Nikotin Bagimulign, Nérobiyolojisi ve Bagimlligin Degerlendirilmesi Yakup Arslan
Pasif Etkilenim, Uctincu EL Etkilenim: Tanim ve Korunma Yollari Hatice Cetindogan

Klasik Tutun urunlerinin kullaniminin Zararlari, Riskler ve Tehditler, Serap Akcali Duru
Birakmanin Yararlari

maektronik Sigaranin Zararlari, Neden Birakma Yontemi Serap Akcall Duru
Olarak Kullanilamaz?
oJo .. Ogle Yemegi
U =ts S 8 A obs JZLE D B ={lge]=
oJo - Hastalarin Klinik Degerlendirmesi, 5A-5R Yaklasimi Yakup Arslan
Sigara Birakmada Davranisci-Bilissel Yontemler Ozlem Diivenci Birben
Sigara Birakmada Farmakolojik Yaklasimlar M. Sule Akcay

VGO VL ESG Ozel Durumlarda Sigara Birakma (Kronik Hastaliklar, Adélesan Yasemin Soyler
Y Ddnem, Gebelik, Agir Mental

Blrakma Déneminde Izlem ve Nuks Olgularina Yaklasim Hatice Cetindogan
4.0 . Kahve Arasi
U 53 S S ASE DVLE 0 e < olelels
Sigara Birakma Poliklinigi Formu ve Mevzuat Ozlem Dlvenci Birben

Olgu Ornekleri Uzerinden Uygulama
Son test, degerlendirme ve katilimci gorusleri

L Kapans

co www.solunum.org.tr
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TUSAD AXADEMI .

Yasemin Soyler

: ~_Turkiye'de tutun ile mucadelede hekim ve saglik ¢calisanlarinin
rolL'J ve sigara birakma poliklinik yapilandirmasi

Sigara Birakma Poliklinigi Formu ve Mevzuat, Olgu Ornekleri Uzerinden Yakup Arslan
Uygulama Sincan Egitim ve Arastirma Hastanesi Gogus Hastaliklari

Sigara Birakma Poliklinigi Ziyareti TUBATIS Sistem Tanitimi ve

Vaka Uygulamalari

NOT: Teorik ve Pratik program Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi Toplanti Salonu'nda
gerceklesecektir. Kurs katiimi ucretsizdir. Toplantiya katilmak isteyenlerin info@solunum.org.tr
adresine mail gondermeleri gereklidir. Katilimcilara kurs sonundaki adimlar tamamlandiginda
Saglik Bakanligi onayli katiim sertifikasi verilecektir. Ulasim ve konaklama katilimcilar tarafindan
organize edilecektir.

BASVURU FORMU:
Basvuran kisinin
Adi ve Soyadl:
Calistign IL:

Calistigr Kurum:
Unvani:

GSM No:

e- posta:
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TUSAD AXADEM

Tutun Kontrolu ve Sigara Bagimliligl Kursu
Kurs
TUSAD Akademi ve TUSAD Tutun Kontrolii Calisma
Grubu
4-5 Nisan 2026
SBU Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi Konferans
Salonu
Gogus hastaliklari uzmanlari, Sigara Birakma Poliklinigl
acmaya yetkili hekimler
Sigaranin zararlarini anlamak, sigara birakma yontemlerini
ogrenmek, tutun kontrolunun onemini tartismak.

Sigara birakma tedavisi vermek isteyen hekimlerle dunyada ve
Turkiye'deki tutun salgininin boyutlari, tutun kontrolunun gerekliligi ve
sigara birakma tedavisinde kullanilan bilimsel yontemler ele alinacak,
teorik egitim pratik egitimle tamamlanacaktir.

Sigara Birakma Poliklinigi hizmeti veren sertifikall hekimler

yetistirmek, tutunle mucadelede farkindaligl ve aktif rol alan hekim
sayisini arttirmak.
Saglik Bakanligl tarafindan onayli katilim

sertifikasini alabilmek icin  https://egitim.saglik.gov.tr/ uzaktan egitim

sistemine uye olunmasi ve uzaktan egitim programinin tamamlanmasi.


https://egitim.saglik.gov.tr/Egitim/Tutun-Bagimliligi-Tedavisi-Ve-Egitimi-Tubateb-f5e97286
https://egitim.saglik.gov.tr/Egitim/Tutun-Bagimliligi-Tedavisi-Ve-Egitimi-Tubateb-f5e97286

