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OTURUM 1
Oturum başkanı: Asiye Kanbay,  Siahmet Atlı

08:30 - 09:00: Açılış Konuşmaları Güntülü Ak, Oğuz Köktürk

09:00 - 09:20: Uyku Bozuklukları Sınıflaması (AASM-ICSD-III)  
Selvi Aşker

09:40 - 10:10: Uykuda Solunum Bozukluklarında Tanımlamalar
Hüseyin Lakadamyalı

10:10 - 10:30 Obstrüktif Uyku Apne Sendromu Klinik Özellikleri ve Sonuçları
Asiye Kanbay

10:30 - 11:00 Kahve arası

OTURUM 2
Oturum başkanı: Duygu Özol, Şerife Savaş Bozbaş

11:00 - 11:30: Santral Uyku Apne Sendromları
Selvi Aşker

11:30 - 12:00: Obstrüktif Uyku Apne Bozuklukları   
Duygu Özol

12:00 - 12:30 Uyku ile İlişkili Hipoventilasyon ve Uyku ile İlişkili Hipoksemi Bozukluğu
Şerife Savaş Bozbaş

12:30 - 13:30 Öğle Yemeği

OTURUM 3
Oturum başkanı: Ayşe Tana Aslan, Sema Saraç

13:30 - 14:00: Obstrüktif Uyku Apne Sendromu Tedavisinde Genel Önlemler ve PAP dışı Tedaviler
Sema Saraç

14:00 - 14:30: Çocuklarda Uykuda Solunum Bozukluklarına Yaklaşım; Tanı ve Tedavi
Ayşe Tana Aslan

14:30 - 15:00 Kahve Arası

OTURUM 4
Oturum başkanı: Oğuz Köktürk, Ayşe İriz

15:00 - 15:30: Obstrüktif Uyku Apne Sendromunda KBB cerrahileri
Ayşe İriz

15:30 - 16:00: Olgularla Obstrüktif Uyku Apne Sendromunda PAP Tedavisi
Oğuz Köktürk

16:00 - 17:00 Kapanış
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BİLGİ KARTI

Başlık: Erişkinden Çocuğa Uykuda Solunum Bozuklukları 

Format: Sempozyum

Düzenleyen: TÜSAD Akademi – Uyku Bozuklukları Çalışma Grubu 

Tarih: 18 Mayıs  2024 /08:30- 17:00

Yer:  DoubleTree by Hilton / VAN 

Hedef kitle: Göğüs Hastalıkları, KBB, Pediatri Uzmanları

Konu başlıkları: Uyku bozuklukları sınıflaması (AASM-ICSD-III), uykuda solunum

bozukluklarında tanımlamalar, obstrüktif uyku apne sendromu klinik özellikleri ve

sonuçları, santral uyku apne sendromları, obstrüktif uyku apne bozuklukları, uyku ile

ilişkili hipoventilasyon ve uyku ile ilişkili hipoksemi bozukluğu, obstrüktif uyku apne

sendromu tedavisinde genel önlemler ve PAP dışı tedaviler, çocuklarda uykuda

solunum bozukluklarına yaklaşım, obstrüktif uyku apne sendromunda cerrahi,

olgularla obstrüktif uyku apne sendromunda PAP tedavisi

Amaç: Uykuda solunum bozukluklarını multidisipliner bakış açısı ile göğüs hastalıkları,

KBB ve pediatri penceresinden tanıdan tedaviye her yönüyle tartışmak

Kapsam: Erişkin ve çocuklarda uykuda solunum bozuklukları sınıflamadan klinik

tablolarına ve tedavilerine kadar her yönüyle ele alınacaktır.

Hedefler: Katılımcılar toplantı sonrası uykuda solunum bozukluklarında tanı, ayırıcı tanı ve

tedavi konusunda teorik bilgilerini artırabilmeli, uyku hastalıklarına bütüncül bakış açısı

kazanabilmelidir.

Katılımcılara tavsiyeler: Amerikan Uyku Akademisi güncel Uyku Bozuklukları

Kitabının okunması.
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